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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА

Рабочая программа учебного курса «Мир природы и человека» разработана в соответствии с Федеральным законом от 29.12.2012 № 273 – ФЗ «Об образовании в Российской Федерации», на основе Федерального образовательного государственного стандарта для детей с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), Примерной адаптированной основной общеобразовательной программы образования обучающихся  с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) в соответствии с СанПиН 2.4.2.3286-15"Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения и воспитания в организациях, осуществляющих образовательную деятельность по адаптированным основным общеобразовательным программам для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья".
Рабочая программа ориентирована на УМК, включающий: 

1. Учебник для специальных (коррекционных) образовательных учреждений VIII вида. Живой мир. 2 класс. Матвеева Н.Б., Котина М.С., Куртова Т.О. – М.: Просвещение, 2016
Рабочая тетрадь. 2 класс. (VIII вид). Матвеева Н.Б., Попова М.А. . – М.: Просвещение, 2016
 ОПИСАНИЕ МЕСТА УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА

В УЧЕБНОМ ПЛАНЕ

Учебный предмет «Мир природы и человека» входит в образовательную область «Естествознание» и изучается школьниками с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями первые четыре года школьного обучения.

По учебному плану, в соответствии с адаптированной основной общеобразовательной программой школы, рабочая программа по учебному предмету «Мир природы и человека» во 2 классе – 68 часов по 2 часа в неделю (34 учебные недели)

ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 

С УЧЕТОМ ОСОБЕННОСТЕЙ ЕГО ОСВОЕНИЯ 

ОБУЧАЮЩИМИСЯ
Основная цель предмета «Мир природы и человека» заключается в формировании первоначальных знаний о живой и неживой природе; понимании простейших взаимосвязей, существующих между миром природы и человека. 

Курс «Мир природы и человека» является начальным звеном формирования естествоведческих знаний, пропедевтическим этапом формирования у учащихся умений наблюдать, анализировать, взаимодействовать с окружающим миром. 

Содержание дисциплины предусматривает знакомство с объектами и явлениями окружающего мира и дает возможность постепенно раскрывать причинно-следственные связи между природными явлениями и жизнью человека. При отборе содержания курса «Мир природы и человека» учтены современные научные данные об особенностях познавательной деятельности, эмоционально волевой регуляции, поведения младших школьников с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями).

Программа учебного предмета «Мир природы и человека» реализует современный взгляд на обучение естествоведческим дисциплинам, который выдвигает на первый план обеспечение: 

― полисенсорности восприятия объектов; 

― практического взаимодействия обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) с предметами познания, по возможности в натуральном виде и в естественных условиях или в виде макетов в специально созданных учебных ситуациях; 

― накопления представлений об объектах и явлениях окружающего мира через взаимодействие с различными носителями информации: устным и печатным словом, иллюстрациями, практической деятельностью в процессе решения учебно-познавательных задач, в совместной деятельности друг с другом в процессе решения проблемных ситуаций и т.п.; 

― закрепления представлений, постоянное обращение к уже изученному, систематизации знаний и накоплению опыта взаимодействия с предметами познания в игровой, коммуникативной и учебной деятельности; 

― постепенного усложнения содержания предмета: расширение характеристик предмета познания, преемственность изучаемых тем.

Специфика предмета « Мир природы и человека» состоит в том, что он имеет ярко выраженный интегрированный характер, соединяющий в равной мере природоведческие, исторические, обществоведческие и другие знания, что дает возможность ознакомить обучающихся с некоторыми доступными для их понимания положениями естественных и социально-гуманитарных наук. 

Изучение данного предмета обусловлено значительным отставанием умственно отсталых обучающихся в общем и речевом развитии от своих сверстников с нормальным интеллектом. 

Занятия по данному учебному предмету рассматриваются как коррекционные, тесно связаны с жизнью и профессионально- трудовой подготовкой учащихся, с другими учебными предметами. 

Основные типы учебных занятий: 

- урок изучения нового учебного материала; 

- урок закрепления и применения знаний; 

- урок обобщающего повторения и систематизации знаний; 

- урок контроля знаний и умений. 

- нетрадиционные формы уроков: интегрированный, урок-игра, урок-экскурсия, 

- практическое занятие, урок-презентация, турнир знатоков, урок-викторина, заочная экскурсия, уроки –путешествия;

- работа с учебным и научно-популярным текстом, с дидактическим рисунком или иллюстрациями, с условными обозначениями, таблицами и схемами, с различными моделями; 

- проведение фенологических наблюдений; 

- выполнение практических работ; - уроки с элементами исследования 

Основным типом урока является комбинированный. 

Виды и формы организации учебного процесса: 

- коллективная; 

- фронтальная; 

- групповая; 

- индивидуальная работа; 

- работа в парах.
Основное внимание при изучении курса «Мир природы и человека» уделено формированию представлений об окружающем мире: живой и неживой природе, человеке, месте человека в природе, взаимосвязях человека и общества с природой. Практическая направленность учебного предмета реализуется через развитие способности к использованию знаний о живой и неживой природе, об особенностях человека как биосоциального существа для осмысленной и самостоятельной организации безопасной жизни в конкретных условиях.
ЛИЧНОСТНЫЕ И ПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА
Программа учебного предмета «Мир природы и человека» обеспечивает достижение обучающимися личностных и предметных результатов.
Личностные результаты освоения учебного предмета «Мир природы и человека» включают индивидуально-личностные качества и социальные (жизненные) компетенции обучающегося, социально значимые ценностные установки.

К личностным результатам освоения учебного предмета относятся:
В рабочей программе по учебному предмету «Мир природы и человека» предусмотрено два уровня овладения предметными результатами: минимальный и достаточный. Достаточный уровень освоения предметными результатами не является обязательным для всех обучающихся. Минимальный уровень является обязательным для всех обучающихся с умственной отсталостью. Отсутствие достижения этого уровня в первом классе не является препятствием к продолжению образования по данному варианту программы.

Минимальный уровень: 

представления о назначении объектов изучения; 

узнавание и называние изученных объектов на иллюстрациях, фотографиях; 

отнесение изученных объектов к определенным группам (видо-родовые понятия); 

называние сходных объектов, отнесенных к одной и той же изучаемой группе; 

представления об элементарных правилах безопасного поведения в природе и обществе; 

знание требований к режиму дня школьника и понимание необходимости его выполнения; 

знание основных правил личной гигиены и выполнение их в повседневной жизни; ухаживание за комнатными растениями; 

кормление зимующих птиц; 

составление повествовательного или описательного рассказа из 3-5 предложений об изученных объектах по предложенному плану; 

адекватное взаимодействие с изученными объектами окружающего мира в учебных ситуациях; 

адекватно поведение в классе, в школе, на улице в условиях реальной или смоделированной учителем ситуации. 

Достаточный уровень: 

представления о взаимосвязях между изученными объектами, их месте в окружающем мире; 

узнавание и называние изученных объектов в натуральном виде в естественных условиях; 

отнесение изученных объектов к определенным группам с учетом различных оснований для классификации; 

развернутая характеристика своего отношения к изученным объектам;

знание отличительных существенных признаков групп объектов; 

знание правил гигиены органов чувств; 

знание некоторых правила безопасного поведения в природе и обществе с учетом возрастных особенностей;

готовность к использованию полученных знаний при решении учебных, учебно-бытовых и учебно-трудовых задач; 

ответы на вопросы и постановка вопросов по содержанию изученного, проявление желания рассказать о предмете изучения или наблюдения, заинтересовавшем объекте; 

выполнение задания без текущего контроля учителя (при наличии предваряющего и итогового контроля), оценка своей работы и одноклассников, проявление к ней ценностного отношения, понимание замечаний, адекватное восприятие похвалы; 

проявление активности в организации совместной деятельности и ситуативном общении с детьми; 

адекватное взаимодействие с объектами окружающего мира; 

соблюдение элементарных санитарно-гигиенических норм; 

выполнение доступных природоохранительных действий; 

готовность к использованию сформированных умений при решении учебных, учебно-бытовых и учебно-трудовых задач в объеме программы.

Основные требования к знаниям и умениям учащихся

Учащиеся должны уметь:

1-й уровень

1. правильно называть изученные объекты и явления;

2. различать 3-4 комнатных растений, их части, осуществлять уход за комнатными растениями;

3. различать наиболее распространенные овощи и фрукты; объяснять, где они растут, как используются человеком;

4. различать домашних и диких животных, рыб, описывать их повадки, образ жизни;

5. выполнять элементарные гигиенические правила;

6. различать признаки времен года, объяснять причину сезонных изменений в природе;

2- уровень

7. называть изученные объекты и явления;

8. различать 2-3 вида комнатных растений, называть части растений;

9. ухаживать за комнатными растениями;

10. различать наиболее распространенные овощи и фрукты;

11. различать изученных диких и домашних животных , рыб;

12. различать признаки времен года;

13. выполнять элементарные гигиенические требования , правила приема и пищи.

СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА

Структура учебного предмета «Мир природы и человека» представлена следующими разделами: «Сезонные изменения в природе» , «Неживая природа», «Живая природа (в том числе человек)».
Содержание программы и уроки по предмету " Мир природы и человека " предполагают большое количество непосредственных наблюдений, поэтому в качестве основной формы обучения особое значение придается экскурсиям, позволяющим организовать непосредственные наблюдения за живыми и неживыми объектами и явлениями природы. Кроме того на уроках следует использовать разнообразные наглядные средства обучения: натуральные объекты, муляжи, макеты, гербарии, коллекции, кино- и диафильмы. Ведущими методами обучения являются: беседы, рассказы, наблюдения и составление на их основе описания объектов или природных явлений, а также опытный труд в природе и разнообразная природоохранная деятельность учащихся под руководством учителя. 
Знания по программе " Мир природы и человека" необходимо реализовать на уроках речевой практики, математики, чтения, ручного труда, рисования, а также найти им применение во внеурочное время.
Содержание учебного предмета «Мир природы и человека» 
представлено следующими разделами:

	№

п/п


	Название

раздела
	1-ая

четверть
	2-ая четверть
	3-я четверть
	4-ая четверть
	Итого

	1
	Сезонные изменения
	5
	
	5
	7
	18

	2
	Неживая природа
	8
	
	
	
	8

	3
	Живая природа:

· растения

· животные 

· человек 
	2
	8 

4                 

2
	4

6
	2
	8
8

12

	5
	Повторение 
	
	
	
	4
	4

	Итого:
	18
	15
	18
	15
	68


МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ
Печатные пособия:

 - детская справочная литература (справочники,) об окружающем мире (природе, труде людей, общественных явлениях и пр.); 

- иллюстративные материалы (альбомы, комплекты открыток и др.); 

- демонстрационный материал (картинки предметные, таблицы, коллекции) в соответствии с основными темами программы обучения; 

- карточки с заданиями. 

Технические средства обучения:

Оборудование рабочего места учителя: 

– классная доска с магнитным креплением; 

– персональный компьютер; 

– мультимедийный проектор; 

– экспозиционный экран размером 150х150 см. 

Экранно-звуковые пособия 

– мультимедийные (цифровые) образовательные ресурсы, соответствующие содержанию программы по учебному предмету. 

- слайды (диапозитивы), соответствующие содержанию обучения (по возможности). 

Учебно-практическое оборудование 

– простейшие школьные инструменты: ручка, карандаши цветные и простой, линейка, треугольники, ластик; 

– материалы: бумага (писчая).

Демонстрационные пособия:

– настольные развивающие игры по тематике учебного предмета « (лото, игры-путешествия и пр.)

 - рельефные модели (равнина, холм, гора, овраг). 

Оборудование класса:

– ученические столы двухместные с комплектом стульев; 

– стол учительский.

– шкафы для хранения учебников, дидактических материалов, пособий, учебного оборудования и пр.

Календарно -тематическое планирование по окружающему миру 

	№ п/п
	Тема урока
	Кол-во часов
	Дата
	Планируемые результаты умения
	Общеучебные умения, навыки и способы деятельности.
	Основные 

виды учебной деятельности

(указать формируемые и развиваемые УУД)

	1

    2
	Сезонные изменения. Экскурсия в природу.

Влияние солнца на смену времен года
	1
1
	01.09
04.09
	Привить любовь к природе; знать о предметах ближайшего окружения.
	Умение слушать учителя; Уметь правильно называть времена года
	ЛУД: осознание себя как ученика, заинтересованного посещением школы, обучением, занятиями, как члена семьи, одноклассника, друга; 

КУД: слушать и понимать инструкцию к учебному заданию;
РУД: адекватно соблюдать ритуалы школьного поведения (поднимать руку, вставать и выходить из-за парты и т. д.)
ПУД: работать с несложной по содержанию и структуре информацией;
	

	3
4
	Сутки

Долгота дня летом и зимой.
	1

1
	.08.09
11.09
	Знать из каких частей состоят сутки

Знать части суток
	Уметь организовать свое рабочее место; уметь отвечать на вопросы учителя.
	
	

	5
6

7
	Времена года. 
Осень.

Растения осенью.
	1

1

1
	15.09
	Знать названия осенних месяцев, признаки осени

Знать названия осенних месяцев, признаки осени
	Уметь отличать осень от других времен года; уметь наблюдать и анализировать
	
	

	8
	Животные осенью.


	1
	18.09
	Знать названия животных и птиц; знать какую функцию выполняют птицы
	Уметь отличать животных и птиц; уметь наблюдать за природными изменениями
	
	

	9
	Занятия людей осенью
	1
	22.09
	Знать как следить за своим  здоровьем; знать какую одежду выбирать осенью; знать, что "осень"- пора сбора и урожая.
	Уметь одеваться осенью;  уметь работать самостоятельно; отвечать на вопросы учителя.
	
	

	10
	Зима . Зимние месяцы.
	1
	25.09
	-знать названия зимних  месяцев, признаки зимы
	-уметь отличать зиму от других времен года; уметь слушать учителя.
	
	

	11
	Растения зимой.
	1
	29.09
	-знать названия деревьев и кустарников
	-уметь использовать в речи изученные понятия.
	
	

	12
	Животные зимой.
	1
	02.10
	-знать названия животных и птиц; знать какие животные остаются зимовать
	-уметь отличать диких животных и птиц; уметь составлять рассказ по схеме.
	
	

	13
	Занятие людей зимой.
	1
	06.10
	-знать необходимые условия для жизни животных; знать какую одежду выбирать зимой; какие игры можно играть.
	-уметь составлять рассказ по плану; уметь работать самостоятельно.
	
	

	14
	Экскурсия . Наблюдение за погодой.
	1
	09.10
	Знать какие сезонные изменения происходит в природе;
	Уметь анализировать, наблюдать; уметь составить рассказ.
	
	

	15
	Повторение изученного материала.
	1
	13.10
	Знать пройденный материал и проявить свои знания.
	Уметь работать самостоятельно.
	
	

	16
	Весна .Весенние месяцы.
	1
	16.10
	Знать и называть весенние месяцы; знать что происходит с природой.
	Уметь анализировать, наблюдать
	
	

	17
	Растения весной.
	1
	20.10
	-знать названия деревьев и кустарников
	-уметь сравнивать по плану
	
	

	18
	Животные весной
	1
	23.10
	-знать названия диких животных
	-уметь использовать в речи новые понятия.
	
	

	19
	Занятие людей весной
	1
	27.10
	-знать какие работы проводятся в огороде весной.
	-уметь составлять рассказ по плану
	
	

	20
	Лето . Летние месяцы.
	1
	07.11
	Знать летние месяцы;- уметь называтьлетние месяцы
	Умение отвечать на отдельные вопросы.
	
	

	21
	Растения летом.
	1
	10.11
	Знать название растений; уметь ухаживать за растениями
	Уметь составлять рассказ
	
	

	22
	Животные летом.
	1
	13.11
	-уметь отличать диких животных и птиц
	Умение отвечать на отдельные вопросы.
	
	

	23
	Занятие людей  летом
	1
	17.11
	Знать какие работы проводятся летом в огороде.
	Умение отвечать на отдельные вопросы; уметь использовать в речи новые понятия.
	
	

	24
	Повторение изученного материала.
	1
	20.11
	Знать пройденный материал; развивать память , мышление.
	Уметь работать самостоятельно; уметь показать свои знания на практике
	
	

	25
26

27
	Вода .
Свойства воды

Свойства воды.
	1

1

1
	24.11
27.11

01.12.
	Знать свойства воды; знать когда и как можно использовать воду.
	Уметь отличать воду от других жидкостей; уметь анализировать, наблюдать

	
	

	28-29

30-31

32-

33


	Температура воды .
 Вода в природе.

Значение воды

Значение воды.
	2
  2

   1

1
	04.12
08.12

11.12

15.12

18.12

22.12
	Знать о важности воды; знать откуда идет вода в природе; знать значение воды.
	Уметь измерить температуру человека, воды, воздуха; уметь использовать воду
	
	

	34-35
	Растения.
	2
	25.12
27.12
	-знать части растения; знать что необходимо растениям.
	-уметь называть части растений
	
	

	36
37-38


	Комнатные растения. 
Части растений.
	1

2
	15.01
19.01

22.01
	Знать и называть комнатные растения; знать и показать части растений.
	-уметь называть; уметь  ухаживать за растениями
	
	

	39-40
	Жизнь растений.
	2
	26.01
29.01
	Знать , что необходимо для роста растений
	-уметь называть; уметь  ухаживать за растениями
	
	

	41
42

43


	Растения влаголюбивые и засухоустойчивые .

Растения светолюбивые и тенелюбивые .

 Уход за комнатными растениями
	1

1

1
	02.02
05.02

09.02
	-знать  влаголюбивые  и засухоустойчивые растения

-знать  растения светолюбивые и тенелюбивые
	-уметь использовать в речи новые понятия


	
	

	44
45

46-47


	Огород .Овощи. 
Овощи в питании человека.
	1

1

1

1
	12.02
16.02

19.02

26.02
	-знать правила высаживания семян овощей

-знать значение овощей в питании.
	-уметь различать и называть овощи

составлять рассказ о значении овощей.
	
	

	48
49

50
	Сад . 
Фрукты. 
Фрукты в питании человека.
	1

1

1
	02.03

05.03

12.03
	-знать 2-3 фруктовых дерева

Знать значение фруктов в питании.
	-уметь различать и называть овощи от фруктов; уметь

составлять рассказ о значении фруктов.
	
	

	51
	Уход за растениями сада и огорода.
	1
	           16.03
	-знать правила ухода за растениями
	-уметь ухаживать за растениями
	
	

	52
53

54

55

56
	Животные  .

Кошка и рысь .

Породы кошек.

Собака и волк .

Породы собак .


	1

1

1

1

1
	19.03
23.03

02.04

06.04

09.04
	-знать повадки кошек, рыси; знать 2/3 породы кошек

Знать повадки собаки

Волка; знать их породы.
	-уметь называть повадки кошек, рыси

-уметь составлять рассказ по плану

- уметь отличать собаку от волка

Уметь

использовать в речи новые понятия.
	
	

	57-58

59-60

61-62


	Рыбы.

Рыбы : внешний вид, среда обитания

Рыбы . Строение рыбы .
	2
2
2
	13.04-16.04

20.04-23.04

27.04-04.05
	-знать несколько названий рыб, части тела рыб

Знать как размножаются рыбы
	-уметь использовать в речи новые понятия

-уметь составлять рассказ по плану
	
	

	
	
	
	
	
	

	63
	Гигиена тела человека.
	1
	07.05
	Знать  правила гигиены
	- уметь следить за гигиеной; уметь использовать в речи новые понятия
	
	

	64

65-66
	Органы пищеварения.
 Питание человека.
	1

2
	11.05
14.05-18.05
	-знать названия органов пищеварения

-знать полезные продукты

-знать полезные и вредные продукты

-знать главные правила питания
	-уметь использовать в речи новые понятия

-уметь называть полезные и вредные продукты


	
	

	67
	Профилактика отравлений.
	1
	21.05
	-знать правила гигиены; знать оказать первую помощь при отравление.
	-уметь использовать в речи новые понятия; уметь работать самостоятельно
	
	

	68
	Повторение изученного материала.
	1
	25.05
	Знать пройденный материал; показать свои знания на практике
	Уметь слушать учителя, отвечать на вопросы; уметь работать самостоятельно
	
	


